
 

 

 

ACORD  DE COL·LABORACIÓ  

 

REUNITS 

 

D’una part, la Sra. Neus Forn Jorba, major d’edat, amb DNI número XXXXXX i amb domicili a 

efectes del present conveni de col·laboració a l’Avinguda Barcelona 182, esc A local 1, 

d’Igualada (08700), actuant en nom propi, i donada d’alta en el sens d’activitat econòmiques de 

la AEAT, amb Nº REFERENCIA: 20233467981. 

 

De l’altra part, el Sr. Ignasi Riera Paredes, amb DNI xxxxxxxx, en nom i representació del 

Consorci Sanitari de l’Anoia (en endavant CSA), amb domicili a Igualada, Av. Catalunya 11, 

proveït de CIF Q0801091J, en la seva qualitat de Gerent, mitjançant escriptura pública amb 

núm. de protocol 500, atorgada pel notari d’Igualada, Sr. Carlos Calatayud Chollet, el 8 de març 

de 2023, de conformitat amb els Estatuts de l’esmentada entitat aprovats mitjançant Acord de 

Govern  58/2016, de 10 de maig 

Les parts es reconeixen la capacitat legal suficient per a l’atorgament del present Acord de 

col·laboració i a tal efecte 

 

MANIFESTEN  

1. Que la Sra. Neus Forn Jorba, major d’edat, actuant en nom propi i donada d’alta                                

en el sens d’activitat econòmiques de la AEAT, amb número de referència Nº 

REFERENCIA: 20233467981, i que ofereix activitats com diversos estils de yoga, 

meditació, pilates, hipopressius, barra, reformer, etc.  

 

2. En el marc de l’activitat del Consorci Sanitari de l’Anoia ha sorgit la necessitat de 

proporcionar, amb un propòsit humanitzador, a les persones que pateixen càncer, unes 

sessions de ioga.  

 
3. Que, en conseqüència, les parts tenen interès en subscriure el present Acord de 

col·laboració segons els terminis i condicions que es determinen a continuació, tot allò 
amb subjecció a les següents 

 

CLÀUSULES 

PRIMERA –Objecte de l’Acord 

Per part de la Sra. Neus Forn Jorba oferir sessions de ioga oncològic de caràcter gratuït per als 

pacients oncològics del CSA.  

Les sessions es basaran en la pràctica tradicional del ioga, per millorar les condicions físiques i 

emocionals de les persones que transiten per un procés oncològic, així com a les 

característiques de la malaltia i a l'efecte sobre el tractament. No se centra en la malaltia, sinó 



 

en com les persones es relacionen amb elles. Promou la participació del pacient com a agent 

actiu d'un procés de recuperació.  

 

SEGONA –Àmbit objecte de l’Acord 

2.1 La sessió de Ioga, que es realitza un cop al mes, comptarà amb una hora de durada per 

sessió. 

2.2 L’activitat es prestarà en el centre Sâdhana Yoga i Pilates ubicat a l’Avinguda Barcelona 

182, escala A, local 1, 08700 Igualada. 

2.3 L’activitat s’impartirà per Eva Sanvicente Pons, Infermera quirúrgica del CSA i instructora de 

ioga oncològic amb àmplia formació en diverses àrees sanitàries. 

2.4 L’activitat és de caràcter gratuït i voluntari per als pacients oncològics del CSA.  

 

SEGONA –Durada 

El present Acord de col·laboració tindrà una vigència d’1 any i entrarà en vigor a partir de la 

data de la seva signatura, essent prorrogable per 1 any més, prèvia signatura de la 

corresponent addenda de pròrroga. 

No obstant, podrà ser resolt anticipadament en qualsevol de les següents circumstàncies: 

a) L’acord mutu de les parts signatàries. 

b) L’incompliment d’alguna de les clàusules o de la normativa aplicable. 

c) La impossibilitat legal o material de continuar amb l’objecte de l’Acord. 

d) Per qualsevol altra causa que prevegi la normativa vigent d’aplicació. 

 

TERCERA –Condicions i contraprestacions    

Aquest Acord de col·laboració no comportarà cap contraprestació econòmica ni cap despesa 

per part del CSA ni per part dels pacients oncològics del CSA, que voluntàriament vulguin 

realitzar les sessions de ioga gratuït. 

 

QUARTA –Comissió de seguiment i de control 

Les parts i de comú acord decideixen crear una Comissió Mixta de Seguiment amb la funció 

d'efectuar el seguiment i valoració de les activitats derivades del present Acord de 

Col·laboració.  

Aquesta Comissió tindrà el caràcter de paritària i estarà integrada per 1 representant de 

cadascuna de les parts. 

La Comissió Mixta de seguiment serà l'òrgan encarregat de resoldre, a primera instància, les 

qüestions litigioses que puguin sorgir en el desenvolupament i la interpretació d'aquest Acord, 

comprometent-se en tot moment a executar les obligacions derivades del present Acord d'acord 

amb el principi de Bona Fe. 

 

 



 

CINQUENA –Responsabilitats de les parts 

Les parts expressament convenen que el present Acord no suposa cap associació o 

dependència entre elles, per la qual cosa ambdues seran absolutament independents i 

autònomes, no aconseguint-li a les parts cap responsabilitat ni tan sols subsidiària, per aquelles 

obligacions que pugui contreure l'altra respecte a tercers i, especialment, del personal al seu 

càrrec.  

Així mateix, cap de les parts serà responsable directe, indirecte, solidari, mancomunat o 

subsidiari de les responsabilitats en què incorri l'altra per l'execució totalment o parcialment 

negligent o dolosa de les obligacions que a cadascuna correspongui en virtut del present Acord. 

 

Per part de la Sra. Neus Forn Jorba 

L’activitat no interferirà en cap cas a la dels professionals sanitaris i no sanitaris del CSA. 

El personal que presta l’activitat de ioga gratuïta, no té cap relació contractual amb el CSA, i no 

tindrà Dret a percebre cap percepció econòmica per a aquestes sessions gratuïtes de ioga 

oncològic. 

Serà obligació de la Sra. Neus Forn Jorba la prestació de les sessions gratuïtes de ioga de 

conformitat amb la normativa vigent en matèria de prevenció de riscos laborals, amb especial 

sotmetiment a la Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevenció de riscos laborals i al Reial 

decret 171/2004, que desenvolupa l’article 24 de la Llei 31/1995 en matèria de coordinació 

activitats preventives. En aquest sentit, les entitats que subscriuen aquest Acord de 

Col·laboració estan obligades a complir, i s'obliguen a fer complir, tota la normativa vigent sobre 

prevenció de riscos laborals. 

La Sra. Neus Forn Jorba serà responsable a tot cas del compliment de la normativa de 

prevenció de riscos laborals, de la neteja, del manteniment de les instal·lacions i utillatge i de la 

seguretat, així com del compliment de les previsions normatives establertes en matèria de 

protecció de dades personals. 

L'incompliment per part de la Sra. Neus Forn Jorba de qualsevol de les obligacions 

anteriorment esmentades i de qualsevol altra obligació en matèria de prevenció de riscos que 

afecti el desenvolupament del present Acord de Col·laboració serà causa de resolució del 

mateix. Així mateix, tindrà una penalització pels danys i perjudicis ocasionats que serà 

quantificada seguint els criteris i imports sancionadors previstos al Reial Decret Legislatiu 

5/2000, de 4 d'agost, pel qual s'aprova el text refós de la Llei d'infraccions i sancions a l'ordre 

social. 

VUITENA –Protecció de les dades personals 

Cadascuna de les parts es compromet a no difondre, en cap aspecte, les dades a les que hagi 

pogut tenir accés durant la vigència del present Acord de Col·laboració, podent aplicar-los i 

usar-los només per a la finalitat prevista com conseqüència de l'Acord de Col·laboració signat, 

o per a l'execució d'aquest, de conformitat amb el que preceptua la Llei Orgànica 3/2018, de 5 

de desembre, de Protecció de dades personals i garantia dels drets digitals. Totes les dades 

facilitades per les parts es consideren informació confidencial.  

En conseqüència, les parts s'obliguen a guardar secret professional respecte d'aquestes dades, 

procedint a la devolució de la documentació esmentada una vegada finalitzada la relació entre 

totes dues. Queda exclosa del deure secret i confidencialitat tota informació que sigui de 

coneixement públic; la que hagi estat rebuda de terceres persones amb anterioritat al present 

Acord de Col·laboració; la que es faci pública sense medicar culpa de les Parts, així com la que 



 

hagi de ser comunicada a les autoritats administratives o  judicials o al públic en compliment de 

la normativa vigent. En compliment del que disposa la normativa vigent en matèria de Protecció 

de Dades de Caràcter Personal, les parts s'informen mútuament que les dades personals que 

figuren a aquest Acord de Col·laboració i les que es derivin de la relació, seran incorporades en 

fitxers titularitat de les parts. 

La base per al tractament de les dades és la correcta execució de l'Acord de Col·laboració 

signat entre les parts. Cal facilitar aquestes dades, ja que en cas contrari, no seria possible 

gestionar la relació. Les dades es conservaran mentre es mantingueu la relació i no se sol·liciti 

la supressió i, en qualsevol cas, en compliment de terminis legals de prescripció que li siguin 

aplicables. No es cediran dades a tercers, excepte obligació legal, ni estan previstes 

transferències internacionals d'aquestes dades. 

Les dades i/o informació contingudes, durant la realització de les activitats, així com els seus 

resultats, tindran caràcter confidencial i la seva utilització, total o parcial, per a publicació, 

divulgació o difusió, requerirà la conformitat expressa de la Comissió de seguiment. La 

vulneració del deure de confidencialitat sobre aquestes dades o de qualsevol altra obligació 

derivada de la legislació de Protecció de Dades de Caràcter Personal, serà causa de resolució 

de l'Acord de Col·laboració. 

Així mateix, les dades es conservaran exclusivament el temps necessari per atendre a les 

obligacions legals que derivin de l'execució de l'Acord de Col·laboració. Les parts no han de fer 

cap transferència internacional de les dades objecte de tractament ni es comunicaran a tercers, 

excepte en els casos en què n'hi hagi una obligació legal. Es podran exercitar els drets d'accés, 

rectificació, oposició, supressió, limitació del tractament i portabilitat enviant un correu electrònic 

a les adreces següents: 

 

Per part de la Sra. Neus Forn Jorba hola@sadhana-yoga.es 

Per part del CSA: proteciodades@csa.cat 

Els interessats poden exercitar els seus drets d'accés, rectificació, supressió, portabilitat i la 

limitació o oposició, dirigint-se per escrit als domicilis de cadascuna de les parts que figuren a la 

capçalera del present Acord de Col·laboració. Així mateix, els interessats tenen dret a reclamar 

davant de l'Autoritat Catalana de Protecció de dades https://apdcat.gencat.cat/ca/inici 

Finalment, les parts es poden facilitar mútuament les dades de caràcter personal necessàries, 

adequats i pertinents amb l'objecte del present Acord i amb l'única finalitat del correcte 

desenvolupament d'aquest, no podent cap de les parts utilitzar les dades per a una altra finalitat 

diferent de l’objecte del present Acord. 

 

NOVENA –Llei aplicable, resolució de controvèrsies i fur 

El present Acord té naturalesa administrativa i resta sotmès a la Llei 40/2015, d’1 d’octubre, de 

Règim Jurídic del Sector Públic, i la Llei 26/2010, de 3 d’agost, de règim jurídic i de 

procediment de les administracions públiques de Catalunya i demès normes administratives 

que siguin d’aplicació, sent exclosa expressament la Llei 9/2017, de 8 de novembre, de 

Contractes del Sector públic. 

Les controvèrsies que puguin sorgir sobre la interpretació, la modificació, la resolució i els 

efectes que es puguin derivar d’aquest Acord s’han de resoldre entre les parts, a través de la 

Comissió de Seguiment i de Control, esgotant totes les formes possibles de conciliació per tal 

d’arribar a un acord amistós extrajudicial.  

mailto:hola@sadhana-yoga.es
mailto:proteciodades@csa.cat
https://apdcat.gencat.cat/ca/inici


 

Les parts se sotmeten, amb renúncia a qualsevol altre fur que pogués correspondre'ls, a la 

jurisdicció dels Tribunals de Barcelona (Barcelona), per a la resolució de qualsevol qüestió 

litigiosa que pogués derivar-se de la interpretació o del compliment del present Acord. 

 

DESENA –Causes d’extinció i resolució 

Aquest Acord es pot extingir per alguna de les causes següents: 

a) Per l’expiració del termini de vigència 

b) Per l’acord unànime de les parts signants 

c) Per l’incompliment de les obligacions i compromisos assumits per part d’algun dels 

signants 

d) Per decisió judicial declaratòria de nul·litat de l’ Acord. 

e) Per qualsevol altra causa diferent de les anteriors 

 

I en prova de conformitat i perquè quedi constància d'aquests acords, s'estén i es signa el 

present Acord  a Igualada a les dates de les respectives signatures electròniques, 

Igualada, 5 de març de 2025 

 

 

 

 

Neus Forn Jorba      Ignasi Riera Paredes 

                                    Consorci Sanitari de l’Anoia 


